TURKIYE BUZ PATENIi FEDERASYONU
2026-2027 SEZONU

SENKRONIZE BUZ PATENI BRANSI YARISMA KURALLARI

A. GENEL KURALLAR

Al. Yarisma Tarihleri ve Yarismanin Yapilacag: Yer

Tirkiye Buz Pateni Federasyonu tarafindan gerceklestirilecek olan Senkronize Buz Pateni
yarismalarinin organize edilecegi tarihler ve illeri Federasyonun www.buzpateni.org.tr adresinde
yer alan faaliyet programi vasitasiyla duyurulmustur.

Faaliyet programinda yer alan yarigmalar, diizenlenme tarihinden en az 1 ay o6nce idari ve teknik
hususlar1 iceren “yarigmaya 6zel talimati” ve “genel yarigma talimati” Federasyonun resmi web
sitesinde ilan edilir. Yarigmalarin genel ve 6zel talimatlarinda belirtilen hususlara riayet edilmesi
zorunludur.

A2. Katihm

Yarismaya Genglik Hizmetleri ve Spor 11 Miidiirliikleri tarafindan verilen ve ilgili sezona ait vizesi
yapilmis Artistik Buz Pateni veya Senkronize Buz Pateni bransi sporcu lisansina sahip tiim sporcular
katilabilir. Takimlarda en fazla 2 ferdi lisansa sahip sporcu yer alabilir.

Bagvurulardan, yalnizca Federasyonumuz web sitesinde yaymmlanacak olan Ozel Yarigma
Talimatlarinda belirtilecek “Bagvuru Tarihleri”, “Basvuru Sekli ve Sartlarina” gore uygun olanlar
(Online Sistem) kabul edilecektir. Ilgili yarismaya basvurusu kabul edilen sporcularin listesi, detayli
yarigma programi ve kura listeleri yarigsma tarihinden 6nce Federasyonumuza ait web sayfasindan
(www.buzpateni.org.tr) duyurulacaktir.

Yarnismaya katilacak  kuliiplerin  yarisma  6zel talimatinda belirtilecek tarihe kadar
www.buzpateni.org.tr adresinde bulunan “Kayit OI” boliimiinden online Kuliip Kayitlarini
yaptiktan sonra yonlendirmeleri takip ederek etkinlik bagvurusunda bulunabilirler. Yarigsma Ozel
Talimatinda belirtilecek tarih ve saat itibari ile sistem basvuruya otomatik olarak kapanacaktir.
Etkinlik bagvurusunu yarigma 6zel talimatinda belirtilen tarih ve saate kadar yapan Kuliipler
talimatta belirtilen tarih ve saate kadar listelerinde revize islemleri yapabileceklerdir.

Takim antrenodrleri ve/veya idarecileri yarismada fiilen yarisan asil ve yedek sporcu listelerini
(imzal sekilde) ilk giin ve ikinci giin performans bitimlerinde gorevli kapt hakemlerine teslim etmek




zorundadir. Katilim ve sporcu listelerinde higbir sekilde kazinti, karalama, silinti ve ekleme
yapilamaz.

Kuliipler her yarisma igin bagli bulunduklar: Genglik ve Spor Il Miidiirliiklerinden alacaklar1 “Kafile
Onay Yazilarim1” yarisma 6zel talimatinda belirtilen tarihe kadar Federasyona ibraz etmek
zorundadirlar.

A3. Akreditasyon

Yarigmaya katilacak sporcu, idareci ve antrendrler Federasyon tarafindan akredite edilir.
Akreditasyon sartlar1 ve detaylar1 Federasyonun web sitesinde yayimlanacak ilgili yarismaya 6zel
Talimattaki sartlara uygun sekilde yapilir.

Ad4. Kazalarda Sorumluluk

Tiirkiye Buz Pateni Federasyonu bedensel ya da elbise, dekor, spor malzemesi, aksesuar ve/veya
benzeri esyalarin hasarlarindan sorumlu degildir. Buz Pateni Federasyonu yarisma boyunca acil
yardim servisini hazir bulunduracaktir.

AS. itirazlar

Itirazlar yazili olarak yalnizca “Bashakeme” yapilir. Itiraz dilekgesi ile 2.200 TL
(IkibinikiyiizTiirkLiras1) depozito tutanakla Federasyon gorevlisine ddenir. Itirazlar sadece teknik
(matematiksel) hesaplamalar / konular icin yapilabilir. Itiraz1 hakli bulunanlara depozitolar1 geri
odenir. Itiraz gecgerli degilse alman iicret Buz Pateni Federasyonun ilgili hesaplarina gelir
kaydedilecektir. Yarisma esnasinda ve yarisma sonrasinda 24 saat igerisinde sadece kuliip
antrendrleri veya kuliip yoneticileri itiraz edebilir. (Revize edilmistir.)

A6. Antrenmanlar

Yarigmaya katilacak tiim takimlara yarigma oncesi antrenman saati temin edilecek ve antrenman
programi Federasyonumuza ait web sayfasindan duyurulacaktir.

Teknik panel iiyelerinin de hazir bulunup izleyecekleri resmi antrenmanlar her takim i¢in ayr1 tahsis
edilmek tizere kisa programlar i¢in 10 dakika, serbest programlar i¢cin Novice takimlara yonelik 10
dakika, Junior takimlara yonelik 11 dakika ve Senior takimlara yonelik 12 dakika olacaktir.

Bu siireler igerisinde takimlarin miizikleri en fazla 2 defa kesintisiz ¢alacak, ¢alinan miiziklerin
herhangi biri esliginde ilgili program tamamen kayilacaktir. Programin bir yarisinin ilk miizikte,
diger yarisinin ikinci defa ¢alinan miizikte kayilmasi da miimkiindiir.

Kisa program i¢in resmi antrenmanlarda miizigin ilk ¢alinmasi, takimin anonsundan 1 dak. 30 sn
sonra olacak. Ikinci ¢alinma ise anonstan itibaren 6. dakikanin baslamasiyla olacaktir. Miizigin
baslamasindan 30 sn dnce, takim anonsla uyarilacaktir. Uzun program i¢in resmi antrenmanlarda
miizigin ilk kez galinmasi, takimm anonsundan 1 dak. 30 sn sonra olacak. ikinci ¢alinma ise
anonstan itibaren 7. dakikanin baslamasi ile olacaktir. Miizigin baglamasindan 30 sn 6nce takim
anonsla uyarilacaktir.

Resmi antrenmanlarda antrendrlerin veya takim iiyelerinin miizik gorevlilerinin yaninda durmalari
ve yonlendirme yapmalar1 yasaktir.



A7. izin Yazilan
Her ilin Milli Egitim Miidirliikleri farkli bir uygulama yaptigindan 6tiirii, izin yazisina ihtiya¢ duyan

sporcu ve antrendrler bagli bulunduklar: i1 Milli Egitim Miidiirliikleri ile irtibata gecmelidirler.
Yasanacak gecikme ve olumsuzluklardan federasyonumuz sorumlu degildir.

AS8. Mali Konular

Yarigmaya katilacak olan sporcu, antrendr ve idareciye herhangi bir {icret 6denmeyecektir.

B. TEKNIiK KURALLAR

B1. Kategoriler ve Yas Gruplar

Senkronize Buz Pateni yarigmalar1 asagida belirtilen kategorilerde ve yas gruplarina gore
yapilacaktir. Yarismaci takimin, yedekler dahil tiim patencilerinin bu talimatta belirtilen ilgili dala
ait yas grubunda bulunmasi gerekmektedir.

MUZIK

SURELERI PATENCI SAYISI

KATEGORI YAS GRUPLARI

NOVICE

Yarigma tarihinden dnceki 1 Temmuz 2026 itibariyle
Pre-Juvenile 10 yasii doldurmamis patenciler bu kategoride 3:00 (+/-10)
kayabilir (1 Temmuz 2016’dan sonra doganlar).

9-16
+ maks. 4 yedek

'Yarigma tarihinden 6nceki 1 Temmuz 2026 itibariyle
Juvenile 13 yasimi doldurmamis patenciler bu kategoride 3:00 (+/-10)
kayabilir (1 Temmuz 2013 ten sonra doganlar).

9-16
+ maks. 4 yedek

'Yarigma tarihinden 6nceki 1 Temmuz 2026 itibariyle

. . 10 yasini doldurmus ancak 16 yasini doldurmamis ) 9-16
Basic Novice patenciler bu kategoride kayabilir 3:00 (+/-10) + maks. 4 yedek
1 Temmuz 20010 - 1 Temmuz 2016 arasi doganlar).
'Yarigma tarihinden 6nceki 1 Temmuz 2026 itibariyle
Advanced Novice 10 yasini doldurmus ancak 16 yasini doldurmamis 3:00 (+/-10) 9-16

patenciler bu kategoride kayabilir
1 Temmuz 2010 - 1 Temmuz 2016 aras1 doganlar).

+ maks. 4 yedek

SYNCHRO 12-16

'Yas sinirlamasi yoktur. Yarigma tarihinden dnceki 1
Mixed Age Temmuz itibariyle her yastan patenciler bu 3:30 (+/-10)
kategoride kayabilirler.

12-16
+ maks. 4 yedek

Yarigma tarihinden dnceki 1 Temmuz 2026 itibariyle [Kisa Prog:
13 yasmi doldurmus ancak 19 yagini doldurmamis maks. 2:50

Junior patenciler bu kategoride kayabilir -1Irzr-nla6ks 4 vedek
1 Temmuz 2007’den sonra; ancak 1 Temmuz Serbest Prog: Y
2013’ten 6nce doganlar). 3:30 (+/-10)




'Yarigmadan 6nceki 1 Temmuz 2026 itibariyle 17 Kisa Prog:

Senior yasin1 doldurmus patenciler bu kategoride maks. 2:30 12-16
yarisabilirler (1 Temmuz 2009 tarihi ve 6ncesinde Serbest Proe: + maks. 4 yedek
dogmus olanlar). erbest Frog:

4:00 (+/-10)

SYNCHRO 9

Baslangi¢ turu:
Yarigma tarihinden dnceki 1 Temmuz 2026 itibariyle maks. 3:30 o

Junior patnile bu ktegoride keyaiy o an final maks < mak, | yedek

p & Y 2:40 Erkek sporcu

1 Temmuz 2007’den sonra; ancak 1 Temmuz

2013’ten dnce doganlar). olmayacaktr.)

Final turu: maks.

3:30
Baslangic turu:
maks. 3:30
'Yarigmadan 6nceki 1 Temmuz 2026 itibariyle 17 0
Senior yasini1 doldurmus patenciler bu kategoride Yar1 final: maks.  maks. 1 yedek
yarisabilirler (1 Temmuz 2009 tarihi ve 6ncesinde 2:40 Erkek sporcu
dogmus olanlar). olmayacaktir.)
Final turu: maks.
3:30

B2. Takim Listeleri ve Yarisma Kurallar

Synchro 12-16 Kategorileri

En fazla 4 adet yedek patenci resmi takim listesinde bulunabilir. Pre-Juvenile, Juvenile, Basic
Novice, Advanced Novice, Junior ve Senior kategorilerinde yarigacak takimlar i¢in toplamda bir
takimda federasyona resmi bildirim acisindan yedekler dahil en fazla 20 patenci bulunabilir.
Ornegin, 12 kisi kaymayi secen takimlar, maksimum 4 yedek bulundurarak 16 patenci bildiriminde
bulunabilirler. 16 kisi kaymay1 segen takimlar, maksimum 4 yedek bulundurarak 20 patenci
bildiriminde bulunabilirler.

Yarigma tarihlerinde yarigma katilim listesinde yedek sporcusu bulunmayan takimlarin buz ya da
tesis i¢i buz dig1 antrenmanlarinda meydana gelebilecek yaralanma incinme gibi durumlarda 16 kisi
kayma zorunlulugu olan kategoriler, 14’ten az olmayan; 12 kisi kayma zorunlulugu olan kategoriler
11°den az olmayan patenci sayist ile yarismaya istiraki yapilabilir. Bu yaralanma incinme ve
sakatliklarin miisabaka doktoru tarafindan belgelendirilmesi gerekmektedir.

Yedek sporcular, takimin program kaydigi sirada Buz Pisti Bagshakem Yardimcisinin (Assistant
Referee at Ice) yaninda patenleri ve yarisma kiyafetleri giyilmis bicimde hazir bulunmak
zorundadirlar.

Kisa program ve uzun program performansinin hemen oncelerinde her takim, kendinden 6nce
yarisan takimin puanlar1 anons edilene kadar Buz Pisti Bashakem Yardimcisinin (Assistant Referee
at Ice - ARI) yonlendirmesiyle 1sinma yapmak iizere buzu kullanabilir. Bu siire, minimum 1 dakika
olacaktir. Yarigmanin ilk takimi i¢in ise 2 dakika olacaktir.

Buzda programini sunmak {izere takim adinin seyirciye anons edilmesiyle beraber takimlar, 30
saniye siire i¢erisinde program baslangi¢ konumlarini almak zorundadirlar. Aksi takdirde Bashakem
tarafindan -1.0 ceza puani uygulanir. Bu siirenin 1 dakikay1 gegmesi durumunda, takim diskalifiye
edilir. Takimlar performanslarina baslamadan seyirciyi selamlayamazlar. Selamlama ancak



performans sonunda seyirciye tesekkiir amaciyla yapilabilir. Takimlarin performanslarindan sonra
buzu terk etmeleri 30 saniyeyi agsmamalidir.

Bir takimin maksimum 1/4’i sayidaki patencisi, ayn1 kuliibiin farkli bir kategorideki bir baska
takiminda yarismaci olarak yer alabilir. Ornegin;

* 16 kisilik bir takimda 4 patenci,

* 12-15 kisilik bir takimda 3 patenci,* 9-11 kisilik bir takimda 2 patenci.

Bir patenci ayni1 kuliip icerisinde en fazla 2 takimda yarigabilir.

Svnchro 9 Kategorileri

Synchro 9 kategorisi varismalarmma katilim icin 6n Kkosul olarak, detaylar1 ve uygulama
esaslar Tiirkive Buz Pateni Federasyonu tarafindan ileri bir tarihte ilan edilecek olan zorunlu
bir veterlilik testi uygulanacaktir. ilgili miisabakalara valmzca bu testten basariyla gecen
sporculardan olusan takimlarmm katillmina izin verilecektir (Artistik Buz Pateni Senior ve
Junior testlerini gecmis olan sporcularda bu sart aranmayacaktir).

Antrenmanlar

Yarigmaya katilacak tiim takimlara yarisma Oncesi antrenman saati temin edilecek ve antrenman
programi Federasyonumuza ait web sayfasindan duyurulacaktir.

Resmi antrenmanlar i¢in, yarigma sabahinda her bir kategoriye en az 10 dakikalik antrenman buzu
tahsis edilecektir. Bu resmi antrenman seanslarinda takimin yarisma miizigi (veya miizikleri); Yar1
Final ve Final i¢in bir kez, Baslangi¢ Turlar1 icin ise iki kez olmak {izere her defasinda kesintisiz
olarak ¢alinacaktir. Resmi antrenman seanslar1 boyunca bagka hi¢bir miizik ¢alinmayacaktir.

Resmi antrenmanlarda antrendrlerin veya takim iiyelerinin miizik gorevlilerinin yaninda durmalari
ve yonlendirme yapmalar1 yasaktir.

Takim Listeleri ve Yarisma Kurallar:

Synchro 9 kategorileri i¢in en fazla 1 adet yedek patenci resmi takim listesinde bulunabilir. Synchro
9 Junior ve Synchro 9 Senior kategorilerinde yarisacak takimlar i¢in toplamda bir takimda
federasyona resmi bildirim agisindan yedekler dahil en fazla 10 patenci bulunabilir. Ornegin,
9 kisi kayacak takimlar, maksimum 1 yedek bulundurarak 10 patenci bildiriminde bulunabilirler.

Yarigma tarihlerinde yarisma katilim listesinde yedek sporcusu bulunmayan takimlarin buz ya da
tesis i¢i buz dis1 antrenmanlarinda meydana gelebilecek yaralanma incinme gibi durumlarda 9 kisi
kayma zorunlulugu olan kategoriler, 8’den az olmayan patenci sayisi ile yarigmaya istiraki
yapilabilir. Bu yaralanma incinme ve sakatliklarin miisabaka doktoru tarafindan belgelendirilmesi
gerekmektedir.

Yedek sporcular, takimin program kaydigi sirada Buz Pisti Baghakem Yardimcisinin (Assistant
Referee at Ice) yaninda patenleri ve yarigma kiyafetleri giyilmis bigimde hazir bulunmak
zorundadirlar.

Performanslarinin hemen oncesinde her takim, kendinden dnce yarisan takimin puanlari anons
edilene kadar Buz Pisti Bashakem Y ardimcisinin (Assistant Referee at Ice - ARI) yonlendirmesiyle
1sinma yapmak tizere buzu kullanabilir. Her takima, baglama anonsu yapilmadan 6nce 1 dakikalik



1sinma siiresi verilir. Isinma siiresinin bitiminde, buzda programini sunmak {izere takim adinin
seyirciye anons edilmesiyle beraber takimlar, 30 saniye siire icerisinde program baslangic
konumlarin1 almak ve baghakeme isaret vermek zorundadirlar. Aksi takdirde Bashakem tarafindan
final puanindan diisiilmek iizere -1.0 ceza puani uygulanir. Baglama anonsundan itibaren 60 saniye
gecmis olmasina ragmen takim hala baslangi¢ pozisyonunu almamaigssa, takim yarismadan ¢ekilmis
sayilir. Takimlar performanslarina baslamadan seyirciyi selamlayamazlar. Selamlama ancak
performans sonunda seyirciye tesekkiir amaciyla yapilabilir. Takimlarin performanslarindan sonra
buzu terk etmeleri 30 saniyeyi agmamalidir. Ayrica yarigma esnasinda 6ngoriilemeyen sebeplerle 10
dakikadan uzun siiren bir kesinti (duraklama) meydana gelmesi durumunda, ilgili takima veya
takimlara ikinci bir 1sinma siiresi hakki taninacaktir.

Ayni kuliibiin Synchro 12-16 kategorilerinde yarisan sporcular, yas ve test gerekliliklerini
saglamalar1 kosuluyla Synchro 9 kategorilerinde de yarisabilirler.

Genel Hiikiimler ve ISU Kurallarina Uygunluk

Su ana kadar yayimlanmis olan ve 6zellikle “Synchro 9” kategorisi i¢in gegerli kabul edilen giincel
ISU kural ve referans belgeleri asagida listelenmistir:

ISU 2025 Tiiztigii (ISU Constitution 2025)

ISU Yarisma ve Etkinlik Kurallar1 (ISU Competition and Event Regulations — CER)

ISU Senkronize Buz Pateni Spor Kurallar1 (ISU Synchronized Skating Sport Rules)

ISU Bildirisi 2784 — Synchro 9 i¢in WBP (ISU Communication 2784 — Well Balanced
Program for Synchro 9)

e Spor Kurallarinda Listelenen Temel Gereksinimler (SYS Sport Rules Genel kurallar: Boliim
1, Sayfa 1-49; Synchro 9: Boliim 3, Sayfa 70-78)

Synchro 9 yeni bir kategori oldugundan, bu kategoriye ait tiim kural kitapgiklar1 ve yonergeler ISU
tarafindan heniliz tam kapsamli olarak yayimlanmamistir. Sezon igerisinde ISU tarafindan yeni
kurallar, giincellemeler veya kural agiklamalar1 yayimlanmasi muhtemeldir. Bu talimatnamede
yazili olmasa dahi, ISU tarafindan yayimlanacak olan yeni kurallar ve bildiriler dogrudan gegerli ve
baglayici olacaktir. ISU tarafindan sezon i¢inde yayimlanan tiim giincel kural, bildiri ve agiklamalari
takip etmek ve bunlara uygun hareket etmek tamamen antrendrlerin ve takim yoneticilerinin
sorumlulugundadir.

Tirkiye Buz Pateni Federasyonu, gerekli gordiigii takdirde, yeni yayimlanacak ISU kurallarina
istinaden veya kendi idari tasarrufu kapsaminda bu talimatnamede tek tarafli olarak degisiklik
yapma hakkini sakli tutar.

Synchro 9 kategorisi yapisal olarak 3 ayri turdan olusmaktadir ve bu talimatnamede her 3 programin
da gereklilikleri detaylandirilmistir. Ancak Tirkiye Buz Pateni Federasyonu; yarigma Oncesinde
resmi olarak duyurmak kaydiyla, yarigsma takvimi ve organizasyonun durumuna gore s6z konusu
turlarin kismen veya tamamen yarigma programina dahil edilmesine karar verme yetkisine sahiptir.

B3. Diger Kurallar

Bu talimatname, Uluslararas1 Paten Birligi (ISU) kural, bildiri ve yonetmeliklerine uygun olarak
hazirlanmistir. Bu talimatnamede agikca belirtilmeyen diger tiim hususlarda ve metin igerisinde
gecen veya gegmeyen tiim tanimlamalar ile hareketlerin temel gereksinimleri i¢in giincel ISU kural,
bildiri ve yonetmelikleri esas alinacaktir.



B4. Program Elementleri

Synchro 12-16 Kategorileri

Kategorilere gore gerekli elementler asagida yer almaktadir. Elementlerin program icerisindeki icra
edilme siralamasina yonelik belli bir siralama zorunlulugu yoktur. Isteyen takim istedigi elementle
programina baslayabilir. Istedigi elementle bitirebilir.

PRE-JUVENILE KATEGORIiSi SERBEST PROGRAM ELEMENTLERI
1. ARTISTIC ELEMENT - LINE
2. INTERSECTION ELEMENT
* Additional Feature — pi yapildig1 takdirde call edilecektir.
3. LINEAR ELEMENT - BLOCK
* Bir kapali1 block (Closed Block) seklinde yapilmasi zorunludur.
4. MOVE ELEMENT
* Maksimum 2 farkli fm (free skating move) yapilabilir.
5. SYNCHRONIZED SPIN ELEMENT
* Maksimum SySp1 call edilecektir.
* Feature olarak “Same Spin” yapilmasi zorunludur.
6. TRAVELING ELEMENT

JUVENILE KATEGORISi SERBEST PROGRAM ELEMENTLERI
1. ARTISTIC ELEMENT - LINE
2. INTERSECTION ELEMENT
* Additional Feature — pi yapildig: takdirde call edilecektir.
3. LINEAR ELEMENT - BLOCK
* Bir kapali1 block (Closed Block) seklinde yapilmasi zorunludur.
4. MOVE ELEMENT
* Maksimum 2 farkli fm (free skating move) yapilabilir.
5. SYNCHRONIZED SPIN ELEMENT
* Maksimum SySp1 call edilecektir.
* Feature olarak “Same Spin” yapilmasi zorunludur.
6. TRAVELING ELEMENT

BASIC NOVICE KATEGORISi SERBEST PROGRAM ELEMENTLERI
1. ARTISTIC ELEMENT - LINE
2. INTERSECTION ELEMENT
* Additional Feature — pi yapildig: takdirde call edilecektir.
3. LINEAR ELEMENT - BLOCK
* Bir kapal1 block (Closed Block) seklinde yapilmasi zorunludur.
4. MOVE ELEMENT
* Maksimum 2 farkli fm (free skating move) yapilabilir.
5. SYNCHRONIZED SPIN ELEMENT
* Maksimum SySp1 call edilecektir.
* Feature olarak “Same Spin” yapilmas1 zorunludur.
6. TRAVELING ELEMENT




ADVANCED NOVICE KATEGORISi SERBEST PROGRAM ELEMENTLERI
1. INTERSECTION ELEMENT
* Additional Feature — pi yapildig: takdirde call edilecektir.
2. MOVE ELEMENT
* Maksimum 2 farkli fm (free skating move) yapilabilir.
3. NO HOLD ELEMENT
* Bir kapal1 block (Closed Block) seklinde yapilmasi zorunludur.
* Feature’lar ve Additional Feature (Step Sequence) dahil edilirse call edilecektir.
* Her iki doniis yoniinde de birer Twizzle hareketi yapilmalidir.
4. SYNCHRONIZED SPIN ELEMENT
5. TRAVELING ELEMENT
6. PIVOTING ELEMENT - BLOCK

MIXED AGE KATEGORISi SERBEST PROGRAM ELEMENTLERI
1. ARTISTIC ELEMENT - CIRCLE OR WHEEL
2. INTERSECTION ELEMENT
* Additional Feature — pi yapildig: takdirde call edilecektir.
3. MOVE ELEMENT
* Maksimum 4 farkli fm (free skating move) yapilabilir.
- Sadece 2 farkli fm ayn1 anda yapilabilir.
4. NO HOLD ELEMENT
* Bir kapali1 block (Closed Block) seklinde yapilmasi zorunludur.
* Feature’lar ve Additional Feature (Step Sequence) dahil edilirse call edilecektir.
- Maksimum s2 call edilecektir.
5. PIVOTING ELEMENT - BLOCK
* Bir kapal1 block (Closed Block) seklinde yapilmasi zorunludur.
PAIR ELEMENT
7. TWIZZLE ELEMENT

a

JUNIOR KATEGORISI KISA PROGRAM ELEMENTLERI
1. INTERSECTION ELEMENT
* Angled Intersection yapilacaktir.
* Additional Feature — pi yapilmasi zorunludur.
2. MOVE ELEMENT
* Tlim patenciler ayni fm pozisyonu ile baglamalidir.
- Farkli ayaklar kabul edilir.
* Tkinci fm’e sadece Feature kapsaminda ise izin verilir.
- Sadece 2 farkli fm ayn1 anda yapilabilir.
3. NO HOLD ELEMENT
* Bir block seklinde yapilmasi zorunludur.
* Feature’lar zorunludur ve sadece agik block’ta yapildig: takdirde sayilacaktir.
* Maksimum sB call edilecektir.
4. PIVOTING ELEMENT - BLOCK
* Line dizilimleri olabildigince esit olacak sekilde 4 line bi¢iminde bir kapali block (Closed
Block) olarak yapilmalidir.
5. TWIZZLE ELEMENT




JUNIOR KATEGORISi SERBEST PROGRAM ELEMENTLERI

1.
2.
3.

4.

SAd

CREATIVE DANCE ELEMENT

CREATIVE ELEMENT - GROUP LIFT(S)

INTERSECTION ELEMENT

* Additional Feature — pi yapildig: takdirde call edilecektir.

NO HOLD ELEMENT

* Bir kapal1 block (Closed Block) seklinde yapilmasi zorunludur.

* Feature’larin yapilmasina izin verilmemektedir (asagida belirtilenler disinda)
- Diyagonal patern, Non-listed Jumps & bir tam turdan daha az tur igeren Jump’lar
ceza uygulanmaksizin yapilabilir.

* Additional Feature — Step Sequence yapilmasi zorunludur.

* Maksimum NHEB call edilecektir.

PAIR ELEMENT

SYNCHRONIZED SPIN ELEMENT

TRAVELING ELEMENT

SENIOR KATEGORISi KISA PROGRAM ELEMENTLERI

1.

4.
S.

INTERSECTION ELEMENT

* Whip Intersection yapilmalidir.

* Additional Feature — pi yapilmasi zorunludur.

MOVE ELEMENT

* Tiim patenciler ayni fm pozisyonu ile baglamalidir.

- Farkli ayaklar kabul edilir.

* Tkinci fm’e sadece Feature kapsaminda ise izin verilir.
- Sadece 2 farkli fm ayn1 anda yapilabilir.

* Block Feature yapilmasi zorunludur.

NO HOLD ELEMENT

* Bir kapal1 block (Closed Block) seklinde yapilmasi zorunludur.

* Feature’larin yapilmasina izin verilmemektedir (asagida belirtilenler disinda)
- Diyagonal patern, Non-listed Jumps & bir tam turdan daha az tur igeren Jump’lar
ceza uygulanmaksizin yapilabilir.

* Additional Feature — Step Sequence yapilmasi zorunludur.

* Maksimum NHEB call edilecektir.

SYNCHRONIZED SPIN ELEMENT

TRAVELING ELEMENT

SENIOR KATEGORISi SERBEST PROGRAM ELEMENTLERI

1.

CREATIVE DANCE ELEMENT

2. CREATIVE ELEMENT — LIFT(S)
3.
4. & 5.1Ki FARKLI INTERSECTION ELEMENT

GROUP LIFT ELEMENT

* Kisa programda kullanilan Intersection’a segenek olarak izin verilmemektedir.
* Additional Feature — pi yapildig1 takdirde call edilecektir.

PAIR ELEMENT

PIVOTING ELEMENT - BLOCK

* Tercih edilen bir sekilde bir kapal1 block (Closed Block) olarak yapilmalidir.
TWIZZLE ELEMENT



Svynchro 9 Kategorileri

Biitlin Turlar icin Gegerli Gereklilikler

1. FOUR SHAPES REQUIREMENTS (Dort Sekil Gereksinimi)

2. CHOREOGRAPHIC REQUIREMENTS (Koreografi Gereksinimleri)

Takimlar, program boyunca asagidaki tim shape'leri (sekilleri) net bir sekilde entegre etmelidir:
*Block - aclk ve/veya kapall

eline

*Wheel

oCircle

Bunlar kisa siireligine gorlnebilir, birinden digerine donisebilir veya diger hareketlerinigine
katmanlanabilir. Shape'ler (Sekiller) tekrarlanabilir. Farkli tutuslar ve konfigiirasyonlar kullanilabilir ve
Difficulty Score (Zorluk Puani) kapsaminda degerlendirilecektir.

Her program gesitli Skating Vocabulary (Kayis Sozciik Dagarcigl) icermelidir:

eCoklu el tutus tipleri

*Body Movements (Vicut Hareketleri) / Multidimensional Use of Space (Cok boyutlu alan
kullanimi)

*Cesitli Turns/Steps/Linking steps (Donlsler/Adimlar/Baglanti adimlari)

TUm patenciler birbirine yakin kalmali ve gereksiz yere ayriilmamalidir; her zaman kompakt ve net
bir dizilimi korumalidirlar. Ayrica, her program Well-Balanced Program Content (Dengeli Program
icerigi) listesinde belirtilen gereksinimleri karsilamalidir.
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Baslangig Turu

Yan Finaller

Final/Siralama Turlan

Required Difficulty Features (DF)

(Zorunlu Zorluk Unsurlari)

® Subgroup (en az 4 patenciden ve en fazla 8
patenciden olusan alt grup) veya Full Team
Movement (9 patencinin tamamnin katilimi
istendiginde) olarak gerceklestirilebilir.

e Sadece highlighter'lar (1-3 patenciden olugan
vurgulayicilar) tarafindan gergeklestirilen Difficulty
Features, Difficulty Score (Zorluk Puani)
kapsaminda degerlendirilmez.

eEger bir Feature, Full Team Movement (Tiim Takim
Hareketi) olarak kullanildiysa, sadece bir highlight
(1-3 patenciden olusan vurgu) veya subgroup(alt
grupta) yeniden kullanilabilir.

¢ Junior kategorisi i¢in 2-4 adet ,

e Senior kategorisi igin 2-5 adet

Difficulty Feature en az bir kez yapilmak zorundadir
(kisitlama olmaksizin tekrarlanabilir)

1. Death Spiral ( Sadece Senior'da yapilabilir)
2. Herhangi bir tip Jump

3. Vault/Un-sustained lift

4, Spin

5.Twizzles (Twizzle'lar)

e Junior kategorisi igin 2-3 adet ,
¢ Senior kategorisi igin 2-4 adet
Difficulty Feature en az bir kez
yapilmak zorundadir (kisitlama
olmaksizin tekrarlanabilir)

1. Death Spiral ( Sadece Senior'da
yapilabilir)

2. Herhangi bir tip Jump
3.Vault/Un-sustained Lift

4.Free Skating Move

¢ Junior kategorisi i¢in 2-4adet ,

¢ Senior kategorisi igin 2-5 adet

Difficulty Feature en az bir kez yapilmak zorundadir
(kisitlama olmaksizin tekrarlanabilir)

1. Death Spiral ( Sadece Senior'da yapilabilir)
2. Herhangi bir tip Jump
3.Vault/Un-sustained Lift

4.Sliding Movement

5.Series of 3Turns

Required Patterns

(Zorunlu Formasyonlar)

o Listelenen Zorunlu pattern'lerden 2-4 tanesi en az
bir kez program igerisinde gosterilmek zorundadir.
Farkli pattern'ler dahil edilebilir veya patternler
tekrar edilebilir.

1.Linear-Pivoting

2.Rotational - Traveling

3.Rotational - Change of Rotational Direction
4.Mirror Image

1.Linear - Change of Axis
2.Linear - Change of Place
3.Rotational - Weaving
4.Serpentine

1.Linear - Intersecting/Passing through
2.Linear - Change of Axis

3.Rotational -Interlocking
4.Syncopation
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Baslangi¢ Turu

Yari Finaller

Final/Siralama Turlari

Program Siiresi

Max 3:30

Max 2:40

Max 3:30

Zorunlu Muzik

Tema: Street Dance

110-120 BPM

N/A

Required Full Team Movements (FTM)

(Zorunlu Tiim Takim Hareketleri)

e Listelenen hareketlerin her biri program basina bir
kez gergeklestirilir.

o Tim takim( 9 patenci) tamamen ayni hareketleri
yapacaktir. (* ile belirtilen FTM'ler iginde farkl
hareketlere izin verilir)

® Highlighting (1-3 patenciyle yapilan vurgulama)
veya subgroup'lara (en az 4 patenciden ve en fazla 8
patenciden olugan alt gruplar) izin verilmez.

1. Creative Dance (*)

® 2026-2027 & 2027-2028 sezonlariigin kisa eksen( short-axis)
kullaniimalidir. Tim patenciler tek bir stirekli eksen lizerinde
skating vocabulary kullanarak performans sergiler (farkl
hareketlere izin verilir).

e Programin fikrini gelistirmek ve mizigi tam olarak
yansitmak amaciyla miizikle uyumlu olacak sekilde
kullaniimalidir.

* Bir bariyerde baslar ve karsi bariyerde biter.

2. Choreographic Series

Tim patenciler agsagidakilerden olusan ayni Choreographic
Series'i yapmak zorundadir.

o Farkli kayis hareketleri

o 2 farkh turn (donus) tirt

¢ Farkli kol ve viicut hareketleri(arm and body movements)
3. Free Skating Move

o Tim patenciler ayni fm'i (free skating move) yapmasi
zorunludur.

e Takim birbirinden ayrilmamalidir.

4. Intersection

* Tiim patenciler kesisme ekseninde (pi) ayni hareket(ler)i
yapmasi zorunludur.

5. Group Lift

o Tim patencilerin bir Group Lift'e katilmasi zorunludur. En az
bir yaratici giris ile zor ve/veya yaratici bir pozisyon
icermelidir.

¢ |SU Kural 990 uyarinca akrobatik lift'lere izin verilmez.

1. Step Sequence

e Tum patenciler en az 10 dénus (turn)
ve/veya adim (step) yapmak
zorundadir

e En az 1zor donis serisi yapilmaki
zorundadir.

2. Spin

o Tim patenciler basindan sonuna
kadar tamamen ayni spini yapmak
zorundadir.

3. Creative Intersection (*)

o Tim patenciler kesisme ekseninde
(pi) bir hareket(ler) (ayni veya farkli)
yapmak zorundadir.

¢ Creative Entry icermelidir.

1. Set of Twizzles

o TUm patenciler, her iki donis yoninde de en az bir
twizzle igerecek sekilde ayni Set of Twizzles'i yapmak
zorundadir.

e Her Twizzle arasinda en fazla dort ayak yerlesimine izin
verilir. Besinci ayak yerlesimi Twizzle'in girisi olmalidir.

e Her twizzle'da en az 4 tam tur déniis olmalidir.

2. Series of Free Skating Moves

o Tim patenciler en az iki farkli tip fm yapmak zorundadir;
- En az bir tek ayak ile yapilan fm

- En az bir adet iki ayak ile yapilan fm igermek zorundadir.
e Takim birbirinden ayrilmamalidir.

3. Creative Lift (*)

* Tum patenciler bir lift'e katilmak zorundadir (ayni veya
farkl, grup veya cift).

¢ |SU Kural 990 uyarinca akrobatik lift'lere izin verilmez.
4, Creative Dance (*)

® 2026-2027 & 2027-2028 sezonlariigin kisa eksen (short-
axis) kullanilmalidir. Tim patenciler tek bir stirekli eksen
Uzerinde skating vocabulary kullanarak performans sergiler
(farkli hareketlere izin verilir).

e Programin fikrini gelistirmek ve mizigi tam olarak
yansitmak amaciyla mizikle uyumlu olacak sekilde
kullanilmalidir.

¢ Bir bariyerde baslar ve karsi bariyerde biter.
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