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2025-2026 SEZONU
ARTISTIK BUZ PATENI (TEKLER) BRANSI
JUNIOR GRAND PRIX ( JUNIOR BAYAN/ JUNIOR BAY)
SENIOR (BAYLAR) OLIMPIYAT KOTA YARISMASI SECME TALIMATI

A. GENEL YARISMA KURALLARI

1. Katilim -Yarigma Tarihleri ve Yarismanin Yapilacagi Yer

Tirkiye Buz Pateni Federasyonu tarafindan gergeklestirilecek olan Artistik Buz Pateni Junior Grand Prix yarismalari ve
Olimpiyat Kota yarismasi se¢gme yarismasi 18 — 20 Temmuz 2025 tarihleri arasinda Bursa’da bulunan Kestel Olimpik Buz
Sporlari Salonunda diizenlenecektir.

2. Antrenmanlar

Yarismaya katilacak tiim sporculara yarisma O©ncesi antrenman saati temin edilecek ve antrenman programi
Federasyonumuza ait web sayfasindan (www.buzpateni.org.tr) duyurulacaktir. Sporcular Federasyonun ilan etmis oldugu
antrenman programina uymak zorundadirlar.

3. Diger Konular
Bu bildiri 2025-2026 ISU kural ve talimatnamelerine ve ‘ISU Technical Panel Handbook Single Skating’e uygun olarak
hazirlanmistir. Bu talimatnamede belirtiimeyen hususlar hakkinda glincel ISU talimatnameleri gegerlidir.

4. 2025-2026 Sezonu JGP Katilim Kriterleri

v’ 2025-2026 sezonunda Junior ve/veya Senior kategorisinde yarisacak sporcularin, 2024-2025 sezonunda Junior veya
Senior kategorilerinde en az bir yarismada yarismis ve yaristigl kategoride ilk 15 icerisinde yer almis olmalari
gerekmektedir.

v Ulke olarak Junior Grand Prix (JGP) yarismalari icin toplam 11 katilim hakkimiz bulunmaktadir:
o Teklerde: 4 kadin ve 5 erkek (Kadinlar 2 farkli ISU JGP’ye katilim, Erkekler 3 farkli ISU JGP’ye katilim)
e Junior buz dansi: 1 ¢ift (2 farkh ISU JGP’ye katilim)
*1 junior ice dance ciftimiz oldugu icin secme yarismasina tabi tutulmayacaklardir.
v' Sporcu secimi, asagida belirtilen kategorilerde kisa ve uzun program toplam puanlarina gére yapilacaktir:
e Junior Kadinlar: Minimum 100 puan
e Junior Erkekler: Minimum 120 puan

e Senior Erkekler: Minimum 185 puan

5. Kategoriler ve Yas Gruplari

Senior 01 Temmuz 2008’den 6nce dogan sporcular

Junior 01 Temmuz 2006’dan sonra, 30 Haziran 2012’den 6nce dogan sporcular




6. Yarismada Kesilebilecek Ceza Puanlari

Senior ve Junior kategorileri:
‘ISU Special Regulations and Technical Rules’ Kural 353 madde 1.n, Kural 503 ve Kural 515’e bakiniz.

7. Resmi Gorevliler

Teknik panel : Bir (1) Teknik Kontrol6r, bir (1) Teknik Uzman, bir (1) Teknik Uzman Yardimcisi, bir (1) Data Operatéri ve bir
(1) Video Operatoriinden olusur.

Hakem paneli : Bir (1) Bashakem ve minimum (g (3), maksimum dokuz (9) Hakemden olusur.

B. TEKNiK KURALLAR

1. Genel Sartlar
a) Senior, Junior Kisa ve Serbest Program olmak (izere iki glin yarisirlar.
b) Program siireleri asagidaki gibidir :

Senior Kisa Program 2:40 dk. +/- 10 sn
Serbest Program 4:00 dk. +/- 10 sn
. Kisa Program 2:40 dk. +/- 10 sn
Junior
Serbest Program 3:30 dk. +/- 10 sn
c) Program Isinma Siireleri :
KATEGORI ISINMA SURESI
. . Kisa: 6 dk
Senior & Junior Serbest: 6 dk

d) Diger Sartlar:

e Senior ve Junior kategorileri igin kisa programin ikinci yarisinda yapilan son jump elementi, serbest programin ise ikinci
yarisinda yapilan son g (3) jump elementi 1.1 ile garpilir.

o Tim kategorilerin kisa ve serbest programlarinda vokal iceren muzikler kullanilabilir.

e Cikacak herhangi bir aksilige karsi yedek muziklerin hazir bulunmasi gerekmektedir. Aksi takdirde 3 dk’lik stirede yedek
mizigini getirmeyen sporcu diskalifiye olur.

e Program sdlreleri, yarismacinin hareket etmeye veya kaymaya baslamasindan programin sonunda tam bir durus
yapmasi anina kadar gecen zaman olarak hesaplanir. Zaman asimi oldugu takdirde hicbir hareket degerlendirilmeye
alinmaz.

e Senior ve Junior kategorilerindeki yarismacilar programlarini belirlenen siireler icinde tamamlayamazlarsa, asilan veya
eksik kalinan her bir bes (5) saniyeye kadar 1,0 puan kesinti yapilir. (Ornegin: Junior veya Senior’de yarisan bir sporcu
kisa programini 2 dakika51 saniyede bitirmis ise bu sporcu i¢in 1,0 puan kesinti yapilir; 2 dakika 56 saniye ise bu sporcu
icin 2,0 puan kesinti yapilir).



2. Teknik Sartlar
a. Kisa Program igin Kategoriler Bazinda Gerekli Elementler

Senior Baylar Kategorisi

Senior Bayanlar Kategorisi

a. 2’liya da 3’li Axel Paulsen

. 2’liya da 3’1t Axel Paulsen

b. 3’lii ya da 4’li solo Jump (a’da yapilan jump hareketi tekrar
edilemez)

. 3’'li solo Jump (a’da yapilan jump hareketi tekrar edilemez)

c. (3+2) ya da (3+3) ya da (4+2) ya da (4+3) Jump Kombinasyonu (a | ¢
ve b’de yapilan jump hareketlerinin tekrari yapilamaz)

(3+2) ya da (3+3) Jump Kombinasyonu (a ve b’de yapilan jump
hareketlerinin tekrari yapilamaz)

d. Flying Spin (Minimum 8 tur)

. Flying Spin (Minimum 8 tur)

e. Tek ayak degistirmeli Camel Spin ya da Sit Spin (Her ayakta
minimum 6 tur. Flying spin’in inis pozisyonundan farkli olmali)

. Layback ya da sideways leaning spin veya ayak degistirme

olmadan sit spin veya camel spin (Minimum 8 tur. Flying spin’in
inis pozisyonundan farkli olmal)

f. Tek bir ayak degisikligini iceren spin kombinasyonu (Her ayakta f.
minimum 6 tur)

Tek bir ayak degisikligini iceren spin kombinasyonu (Her ayakta
minimum 6 tur)

g. 1 adet tim buz ylzeyini kapsayan Adim Dizisi (Step Sequence) g.

1 adet tim buz yluzeyini kapsayan Adim Dizisi (Step Sequence)

Junior Baylar Kategorisi

Junior Bayanlar Kategorisi

a. 2’liyada 3’lu Axel Paulsen

. 2’li Axel Paulsen

b. 2’liya da 3’lii Loop Jump

. 2'liya da 3'li Loop Jump

c. (3+2) ya da (3+3) Jump Kombinasyonu (a ve b’de yapilan jump [
hareketlerinin tekrari yapilamaz)

(2+2) ya da (3+2) ya da (3+3) Jump Kombinasyonu (a ve b’de
yapilan jump hareketlerinin tekrari yapilamaz)

e. Tek ayak degistirmeli Camel Spin (Her ayakta minimum 6 tur)

d. Flying Sit Spin (Minimum 8 tur) d. Flying Sit Spin (Minimum 8 tur)
Havadaki fly pozisyonu inis pozisyonundan farkli olabilir. Havadaki fly pozisyonu inis pozisyonundan farkli olabilir.
e. Layback ya da sideways leaning spin veya ayak degistirme

olmadan Camel Spin (Minimum 8 tur)

f. Tek bir ayak degisikligini iceren spin kombinasyonu (Her ayakta f.
minimum 6 tur)

Tek bir ayak degisikligini igeren spin kombinasyonu (Her ayakta
minimum 6 tur)

g. 1adet tim buz ylzeyini kapsayan Adim Dizisi (Step Sequence)

g.

1 adet tim buz yuzeyini kapsayan Adim Dizisi (Step Sequence)

b. Dengeli bir Serbest Program icin Kategoriler Bazinda Gerekli Elementler

Kategoriler

Jumplar

Spinler Adim/Koreo Dizileri

Maks. 7 Jump

e En azindan biri Axel olmalidir.

e Her bir Double jump’in sayisi (Double
Axel dahil) toplamda 2 adedi gecemez.

o Tiim (gl ve dortll jumplardan yalnizca
ikisi iki kez tekrar edilebilir. iki tekrardan
yalnizca biri dortli jump olabilir.

Maks. 3 Spin

e Biri spin kombinasyonu (Toplam
minimum 10 tur)

Maks. 1 Adim Dizisi
(Step Sequence)

Senior .
. . e Eger yapilan bir solo jump tekrar solo e Biri flying spin ya da flying girisli spin Maks. 1 Koreo dizisi
Kategorisi . e -
jump olarak tekrar edilir ise ikinci tekrar hareketi (Choreo Sequence)
edilen jump taban puaninin %70’ini alir. (Minimum 6 tur)
e En fazla 3 tane jump kombinasyonu e Biri tek pozisyonlu spin (Minimum 6 tur)
veya 2 jump kombinasyonu ve 1 jump
dizisi olabilir.
e Sadece 1 jump kombinasyonu ya da
jump dizisi 3 jumptan olusabilir.
Maks. 7 Jump
e En azindan biri Axel olmalidir.
ir D j ! D Maks. 3 Spin
e Her bir 'oublejump n sayls.| (Double ks.3 p . Maks. 1 Koreo Dizisi
Axel dahil) toplamda 2 adedi gecemez. e Biri spin kombinasyonu (Toplam
. . e . (Choreo Sequence)
Junior o Tiim (gl ve dortll jumplardan yalnizca minimum 10 tur)
Kategorisi ikisi iki kez tekrar edilebilir. iki tekrardan o Biri flying spin ya da flying girisli spin

yalnizca biri dortli jump olabilir.

e Eger yapilan bir solo jump tekrar solo
jump olarak tekrar edilir ise ikinci tekrar
edilen jump taban puaninin %70’ini alir.

hareketi (Minimum 6 tur)
o Biri tek pozisyonlu spin (Minimum 6 tur)




e En fazla 3 tane jump kombinasyonu
veya 2 jump kombinasyonu ve 1 jump
dizisi olabilir.

e Sadece 1 jump kombinasyonu ya da
jump dizisi 3 jumptan olusabilir.

Diger Agiklamalar:

e Koreo dizisi (Choreo Sequence): Bir Koreografik dizi minimum 2 farkli paten hareketi icermelidir. Ornegin; spiraller,
arabeskler, kartallar, Ina Bauers, hidroblading, maksimum ikili herhangi bir jump hareketi, spin hareketi vb. Adimlar
ve donusler (steps & turns), iki veya daha fazla farkl hareketi birbirine baglamak igin kullanilabilir. Koreografik Dizide
yer alan listelenmis hareketler ¢agrilmayacak ve bir kutuyu isgal etmeyecektir. Sabit taban puanhdir, Hakemler
tarafindan sadece GOE olarak degerlendirilecekir.

c. Kategoriler Bazinda Program Bilesenleri Puanlari

Kategoriler Program Bilesenleri Program Faktér Puanlari
Baylar
Kisa Program : 1.67
Serbest Program : 3.33

) ) Bayanlar
* Skating Skills Kisa Program : 1,33

Serbest Program : 2,67

e Composition

Junior ve Senior .
e Presentation

* Junior Grand Prix ve Olimpiyat Kota Yarismalarina katilacak sporcular, Tiirkiye Buz Pateni Federasyonu
Yénetim Kurulu tarafindan verilecek nihai karar dogrultusunda belirlenecektir.




