
TÜRKİYE BUZ PATENİ FEDERASYONU 
TURKISH ICESKATING FEDERATION 

 

SHORT TRACK FEDERASYON KUPASI 3-4 YARIŞMASI 

ANTRENMAN PROGRAMI 

15 KASIM 2024 CUMA (M/W C D) 

 
15:30 – 16:15 Milli Takım Antrenmanı 

 

16:15 – 16:30 Buz Temizliği 

 

16:30 - 17:15 Erzurum Gençlik Spor Kulübü (5) 

Harputkapı And. Lis. Spor Kulübü (3) 

Adrenalin Spor Kulübü (2) 

Erzurum İli Ferdi (3)  

                                 Nenehatun Spor Kulübü (5)  

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             Palandöken İlçe Gençlik Spor Kulübü (1) 

                                 Samsun Buz Akademi (1) 

 

17:15 - 17:30 Buz Temizliği 

 

17:30 - 18:15  Nova Spor Kulübü (1) 

                         Erzurum Ejder Spor Kulübü (4)  

                        Nötron Spor Kulübü (1)  

                        Nebula Spor Kulübü (2) 

                        Kuzey Yıld. Spor Kulübü (2)  

                        Sağlık Bilimleri Spor Kulübü (1)   

                        Kozmos Spor Kulübü(4)  

                        Başkent Çankaya Buz Pateni Spor Kulübü (1)  

                        Evereset Buz Pateni Spor Kulübü (1)  

                        Gümüş Patenle Buz Pateni Spor Kulübü (1)  

                        Adım Buz Pateni Spor Kulübü (1) 

 

18:15 – 18:30 Buz Temizliği 

 

18:30 - 19:15 Kocaeli Gençlik ve Spor İl Müdürlüğü Spor 

Kulübü(2) 

                          Kocaeli Yurdum  Spor Kulübü (4)  

                          Kocaeli Nikomedia (4) 

                          Kartepe Akademik Spor Kulübü (1) 

                            Körfez Buz Spor Kulübü (3) 

                          Ardahan Gençlik Spor Kulübü (1) 

  

 

19:15 - 19:30 Buz Temizliği 

 

19:30 - 20:15 Buz Ailesi Spor Kulübü (7)  

                       Samsun Karadeniz Kış Sporları Spor Kulübü (5) 

                                 Buz 41 Spor Kulübü (2) 

 

20:15 - 20:30 Buz Temizliği 

 

20:30 - 21:15 Pal –Kar Spor Kulübü (4)  

                       Özel Dinamik Spor Kulübü (2)  

                       Özel Sürat Pateni Spor Kulübü (3)   

                       Dila Sultan Spor Kulübü (1) 



                       Karaz Spor Kulübü (1) 

                       Özel Fırtına Spor Kulübü (1)  

                       Özel Zeus Spor Kulübü (3) 

                       Salkar Spor Kulübü (3)  

                       Özel Karadağ Spor Kulübü (3)  

                       Özel Enerji Spor Kulübü (2) 
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