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SHORT TRACK FEDERASYON KUPASI 3-4 YARISMASI
ANTRENMAN PROGRAMI
15 KASIM 2024 CUMA (M/W C D)

15:30 — 16:15 Milli Takim Antrenman
16:15— 16:30 Buz Temizligi

16:30 - 17:15 Erzurum Genglik Spor Kuliibii (5)
Harputkapt And. Lis. Spor Kuliibii (3)
Adrenalin Spor Kuliibii (2)
Erzurum Ili Ferdi (3)
Nenehatun Spor Kuliibii (5)
Palanddken Ilge Genglik Spor Kuliibii (1)
Samsun Buz Akademi (1)

17:15-17:30 Buz Temizligi

17:30 - 18:15 Nova Spor Kuliibii (1)
Erzurum Ejder Spor Kuliibii (4)
Nétron Spor Kuliibi (1)
Nebula Spor Kuliibii (2)
Kuzey Yild. Spor Kuliibii (2)
Saglik Bilimleri Spor Kuliibii (1)
Kozmos Spor Kuliibii(4)
Bagkent Cankaya Buz Pateni Spor Kuliibii (1)
Evereset Buz Pateni Spor Kuliibii (1)
Glimiis Patenle Buz Pateni Spor Kuliibii (1)
Adim Buz Pateni Spor Kuliibii (1)

18:15-18:30 Buz Temizligi

18:30-19:15 Kocaeli Genglik ve Spor Il Miidiirliigii Spor
Kuliibii(2)
Kocaeli Yurdum Spor Kuliibii (4)
Kocaeli Nikomedia (4)
Kartepe Akademik Spor Kuliibii (1)
Korfez Buz Spor Kuliibii (3)
Ardahan Genglik Spor Kuliibii (1)

19:15-19:30 Buz Temizligi

19:30 - 20:15 Buz Ailesi Spor Kuliibii (7)
Samsun Karadeniz Kis Sporlari Spor Kuliibii (5)
Buz 41 Spor Kuliibii (2)

20:15-20:30 Buz Temizligi

20:30 - 21:15 Pal —Kar Spor Kuliibii (4)
Ozel Dinamik Spor Kuliibii (2)
Ozel Siirat Pateni SporKuliibii (3)
Dila Sultan Spor Kuliibii (1)



Karaz Spor Kuliibii (1)

Ozel Firtina Spor Kuliibii (1)
Ozel Zeus Spor Kuliibii (3)
Salkar Spor Kuliibii (3)

Ozel Karadag Spor Kuliibii (3)
Ozel Enerji Spor Kuliibii (2)
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