TEST YARISMASI KURALLARI!

Tim diinyay1 etkisi altina alan Covid-19 pandemisi nedeni ile yarisma Oncesinde, esnasinda ve

sonrasinda tiim gorevli personel, sporcu, antrenor ve idareciler tarafindan alinacak tedbirler ve uyulmasi gereken
kurallar asagida belirtildigi gibidir. Kurallara azami derecede istirak edilmesi, tedbirli ve dikkatli olunmasi
yiiksek 6nem arz etmektedir. Tiim camiamiza 6nemle duyurulur.
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Test Yarigsmasi esnasi ve Oncesinde elden belge alinmayacak olup biitiin belgelerin (Kafile listesi, lisans,
test dilekgesi, dekont) elektronik ortamda Federasyonumuza ulastirilmasi gerekmektedir.

Test karneleri tesis igerisinde Federasyonca belirlenecek ve bildirilecek olan alanlarda bulunan kuliip ve
ferdi sporcu kutular1 araciligi ile teslim alinip teslim edilecektir.

Test yarismasi sonunda puanlamalar1 gérmek isteyen antrenérler, test bitiminden sonraki ilk 3 giin
icerisinde Federasyonumuza dilekge ile (mail olarak) bagvurarak talepte bulunabilirler.

Tesise, Federasyona bildirilen kafile listelerinde ad1 gegen kisiler haricinde kimse alinmayacaktir.

Tesise girisler tesis amirligince belirlenecek olan kapidan yapilacaktir.

Tesise kesinlikle seyirci alinmayacaktir.

Basin kartina sahip kisiler disinda fotograf / video ¢ekimi yapmak {izere higbir veli veya sporsever tesise
alinmayacaktir. Basin kartina sahip gorevliler Federasyondan temin edecekleri akreditasyon karti ile
Federasyon tarafindan belirlenmis alanda olmak kayd: ile gorevlerini ifa edebileceklerdir.

Tesise girmesine izin verilen herkesin ates Ol¢iimii yapilacak ve kayit altina alinacak olup duyurusu
yapilan Covid Anketi ve Covid Taahhiitnamesi test karneleri ile birlikte teslim edilecektir.

Her kuliibiin ve ferdi sporcunun kendi hijyen iiriinlerini yaninda (maske, eldiven, dezenfektan, havlu,
pecete vs.) bulundurmasi gerekmektedir.

Asagida sporcular igin belirtilen durumlar haricinde herkesin maske kullanimi zorunludur.
a) Isinmalar sirasinda,
b) Buz i¢i antrenman/yarisma sirasinda,
Tim sporcularin buz pistine antrenman ve/veya yarisma kostiimlerini giymis sekilde gelmeleri

gerekmektedir.

Bayan sporcularin makyaj ve sa¢ hazirliklarinin tesis igerisinde yapilmasina miisaade edilmeyecektir.
Isinma alanlarinda yarigma sirast dnce olan sporcuya 6ncelik verilecektir.

Buz dis1 antrenmanlar sosyal mesafe kurallarina uygun olarak yapilmalidir.

Isinma gruplarinin 1sinma stireleri boyunca benchlerde yalnizca 1sinma grubunda yer alan sporcularin
antrenorleri sosyal mesafe kurallarina uygun olarak bulunabilir.

Test Yarigmasi esnasinda benchte yalnizca buz icinde performansini sergileyen sporcunun antrendrii
bulunabilir.

Faaliyet esnasinda organizasyon gorevlilerince pandemi tedbirleri kapsaminda yapilacak olan uyarilara
tiim sporcu, antrendr ve idarecilerin uymasi gerekmektedir. Uyarilar1 dikkate almayan kisiler hakkinda

islem yapilacaktir.



